Inni majg pretensje do Boga, z jakiegokolwiek
powodu. Ta uraza musi by¢ wyznana Bogu, aby serce
tej osoby zostato uzdrowione. Kiedy dana osoba
przebaczy komukolwiek lub komukolwiek, kto
ztamat jej serce, B6g moze teraz uzdrowic to serce i
uwolni¢ te osobe. Uzdrowienie ztamanego serca jest
niezwykle wazne dla Boga. Nie jest to dla Niego
sprawg drugorzedng, ale plasuje sie zaraz po
ewangelii Jezusa Chrystusa o wiecznym zbawieniu.
Przez wiare w Jezusa Chrystusa B6g zapewnit nam
wszystko, czego potrzebujemy, aby zy¢ z
uzdrowionym sercem, ktore jest petne Bozej mitosci i
pokoju.

Badg jako twaj Ojciec Abba

Rzymian 8:15 Bo nie otrzymaliscie ducha niewoli,
aby sie bag, ale otrzymaliscie Ducha przybrania
na synow, przez ktérego wotamy: Abba, Ojcze.

To, co jest naprawde niesamowite, to fakt, ze
Stworca wszechswiata chce miec z tobg relacje jako
twdj Abba, Ojcze! Stowo "abba" to hebrajskie stowo
oznaczajace "tatusia”. Kiedy cztowiek jest wolny od
kary za grzech i ma uzdrowione serce, Bég pragnie
spegjalngj relacji z nim. Gdy Bég jest twoim Abba,
mozesz Mu catkowicie

zaufa¢, zaréwno jesli chodzi o ochrone, jak i o
zapewnienie ci opieki we wszystkich dziedzinach
twojego zycia. Nie jeste$ zdany na siebie, ale jestes
bezpieczny z Abbg, ktory chce, abys czut sie
bezpiecznie z Nim. Jesli dorastates z krzywdzacym
ojcem, jest prawdopodobne, ze bedziesz postrzegat
Boga w ten sam sposob. Jesli wychowywates sie bez
ojca lub z ojcem, ktory cie odrzucit, Bég moze
wydawac sie tak samo nieczuty i odlegty. Naprawde
widzimy Boga w sposéb, w jaki zostalismy
wychowani w dziecinstwie. Dlatego tak wazne jest,
aby rodzice wychowywali swoje dzieci z mitoscig i
akceptagja. Kiedy oddasz swoje zycie Bogu przez
Jezusa Chrystusa, On objawi ci sie jako Abba Ojciec.
Bog pragnie zy¢ w ten sposob z toba. Moze to zajac
troche czasu, ale kiedy pozostaniesz wierny Bogu
poprzez Jego stowo, On bedzie zyt z tobg jako Abba
Ojciec.

Kapelan John P McTernan,
USAProphecy.com
McTbrochures,com
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Wyznaje Jezusa Chrystusa jako mojego Pana
i Zbawiciela i zdaje sobie sprawe, ze mam
teraz zycie wieczne z Toba jako moim Abba
Ojcem i moim Bogiem.

Symptomy ztamanego serca
- Strach: rézne formy

- Depresja - beznadzieja

- State uczucia potepienia

- Glebokie poczucie samotnosci

- Zywe wspomnienia traumatycznych wydarzen

Dzi$ mamy doczynienia z kryzysem zwigzanym z
zazywaniem narkotykéw, depresjg i samobdjstwami.
Zazwyczaj, gdy mowi sie o narkotykach, ludzie mysla
o kokainie, cracku, heroinie lub marihuanie. To jest
tylko czes¢ problemu. Duzy obszar obejmuja
rowniez leki na recepte, takie jak Prozac i inne leki
przeciwdepresyjne, wraz z Valium i innymi lekami
przeciwlekowymi. Jesli dodac do tego spozywanie
alkoholu, to okaze sig, ze miliony ludzi na catym
Swiecie zazywajg wszelkiego rodzaju narkotyki.
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Do tego dochodzi duza liczba ludzi, ktérzy sg w
depresji, cierpig na leki i s pod wptywem silnego
stresu, ale nie biorg zadnych narkotykow. Liczba
0sob dotknietych tymi problemami rosnie z kazdym
rokiem. Istnieje réwniez state rosngcy wskaznik
samobojstw. Problemy te sa powazne i moga
prowadzi¢ do zniszczenia zaréwno zdrowia
fizycznego, jak i psychicznego, a nawet do Smierci.

Jest bardzo mozliwe, ze ludzie uzywajacy
narkotykéw probuja leczy¢ rany zlamanego serca.
Jest to forma samoleczenia, poniewaz szukajg
sposobow na sttumienie tej gtebokiej krzywdy i bélu
emogjonalnego. Ich wewnetrzny bol potrzebuje
uzdrowienia, aby zostat zastgpiony przez Bozy
wewnetrzny pokdj. Jest to jeden z gtéwnych
powoddw, dla ktérych Bog postat Jezusa Chrystusa:
On przyszedt, aby uzdrowi¢ ztamane serce i da¢
nam ten gteboki wewnetrzny pokgj, ktérego
rozpaczliwie potrzebujemy.

Biblia uzywa graficznych stéw, aby opisa¢, co sie
dzieje, kiedy serce jest ztamane. Jest to obraz
gwattownego rozdarcia i pekniecia, ktore rozbija sie
na kawatki. Jesli kiedykolwiek widziate$ zdjecie
powaznie ztamanej kosci, to wiasnie tak wyglada
ztamane duchowo serce!

Wewnatrz ztamanego serca lezy odrzucenie,
samotnosc, ztos¢, strach, niepokdj, terror, nienawisc i
gorycz. Te emocje prowadzg do atakdéw paniki,
depresji i potrzeby zazywania narkotykéw. To
wiasnie zlamane serce generuje te emocje, ktore sg
tylko objawami. Prawdziwym problemem jest
ztamane serce.

Co lamie serce?

Rozwdd (jest on szczegOlnie niszczacy dla dzieci);
znecanie sie (fizyczne, psychiczne i seksualne);
porzucenie; odrzucenie; nienawis¢; wojna; aborgja;
tragedia; i Smierc. Ten Swiat jest przeklety przez
grzech i zaprojektowany tak, aby tamac nasze serce.
Kiedy serce jest zlamane, nie ma nic na ziemi, co
mogtoby je naprawi¢. Psychologia, ze wszystkimi
swoimi lekami, nie moze go

uzdrowic. Istnieja programy samopomocy z roznymi
krokami do pokoju, ale nie moga go uzdrowic. Nie
ma nic na ziemi, co moze uzdrowi¢ ztamane
serce, poniewaz korzen jest duchowy. Skutki
ztamanego serca moga by¢ jedynie ztagodzone lub
zarzadzane, ale Jezus Chrystus jest jedynym, ktory
moze je uzdrowi¢. Jednym z jego tytutdw jest "Wielki
Lekarz", ktérego Bog postat, aby uzdrowit ztamane
serce.

Jesli noga byta powaznie ztamana, lekarz bedzie
umieszczat kosci z powrotem razem i zwigzywat
ztamanie. Moze to polegac na wtozeniu Srub w kos¢,
a nastepnie zatozeniu gipsu wokot niej. Doktadnie w
ten sam sposob Wielki Lekarz leczy ztamane serce.
Bierze wszystkie ztamane kawatki 1 sktada je razem, a
nastepnie zwigzuje serce, aby mogto sie uzdrowic i
pozostac uzdrowione! Biblia nazywa ztamane serce
"sercem z kamienia", ale serce uzdrowione przez
Jezusa Chrystusa jest nazywane "sercem z ciata”.
Mozna to postrzegac jako przeszczep sercal!

Ezechiela 36:26 I dam ci nowe serce, i nowego
ducha wloze w ciebie; i zabiore serce kamienne z
twego ciala, a dam ci serce z ciata.

Nowe uzdrowione serce jest teraz w zgodzie z
Bogiem, jest w stanie umiesci¢ Bozag mitosc i pokd.
Wszystkie te emocje, ktore teraz drecza cziowieka,
mogaq zostac trwale zakonczone, a my zostajemy
uwolnieni, by zy¢ z Bozym pokojem w naszych
sercach. Poprzez potezng moc Ducha Swietego Bog
jest w stanie usmiercic strach, niepokj i depresje,
ktére drecza tak wielu ludzi.

2 Tymoteusza 1:7 Albowiem Bég nie dat nam
ducha bojazni, lecz mocy, mitosci i zdrowego
umystu.

Bog zaprojektowat uzdrowione serce, aby zawierato
Jego mitos¢ i pokoj. Gdy wzrastamy w Bogu, Jego
mitos¢ i pokdj wzrastajg w nas do tego stopnia, ze
nic nie jest w stanie odebra¢ nam Jego pokoju i nic
nie jest w stanie wyczerpywac Jego mitosci z
naszego serca. Bog postat Jezusa Chrystusa, aby
uzdrowit ztamane serce, abysmy mogli zy¢ z Bogiem
w petni Jego mitosci i pokojul

Pierwszym krokiem w uzdrowieniu ztamanego serca
jest uwierzenie w ewangelie Jezusa Chrystusa.
Zanim Bog moze uzdrowi¢ ztamane serce, jest
problem z grzechem, ktory musi by¢ rozwigzany.
Grzech jest powazny i ludzie sg oddzieleni od Boga
z jego powodu. Bog postat Jezusa Chrystusa, aby

wypetnic te luke.

Karg za grzech jest Smier¢, ale Jezus Chrystus przelai
swoja krew i umart na krzyzu, ptacac kare za twoj
grzech. Oznacza to przebaczenie i pOJednanle z
Bogiem, poprzez pokute za grzech. To rowniez daje
ci pewnos¢ zycia wiecznego z Bogiem. Po uporaniu
sie z problemem grzechu, Bg moze swobodnie
uzdrowi¢ twoje serce.

Jana 3:16 Albowiem tak Bog umitowat swiat, ze
Syna swego jednorodzonego dat, aby kazdy, kto
wen wierzy, nie zginal, ale miat zywot wieczny.

Nastepny krok obejmuje twoje przebaczenie innym.
To przebaczenie moze dotyczy¢ innej osoby, na
przyktad rodzica, nas samych, a nawet pojednania z
Bogiem. Przez Jezusa Chrystusa Bog przebacza nam
wszystkie nasze grzechy i wymaga, abysmy
przebaczyli kazdemu, kto zgrzeszyt przeciwko nam i
ztamat nasze serce.

Mateusza 6:14 Bo jesli wy przebaczycie ludziom
ich winy, to i Ojciec wasz niebieski wam
przebaczy:

Jesli ktos czuje, ze wydarzenie, ktére ztamato mu
serce, byto tak powazne, ze nie mozna mu
przebaczy¢, to ta osoba musi zwrdcic sie do Boga i
prosi¢ o Bozg taske i mitos¢ do przebaczenia. Bog
da to, co jest potrzebne, abys mogt przebaczyc.

To przebaczenie obejmuje réwniez siebie, poniewaz
niektorzy ludzie popetnili grzechy, ktdre w ich
odczuciu Bog nie przebaczy. Jest to szczegdlnie
prawdziwe w przypadku kobiety, ktdéra dokonata
aborgji. Jesli zatuje ona tego i zwraca sie do Jezusa
Chrystusa jako swojego Zbawiciela, B6g wybacza.
Musi ona przyjac¢ Jego przebaczenie, aby jej serce
zostato uzdrowione.



